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Fiche de présentation de latelier

Atelier 2 J1: Les bases de lAnatomie

Présentation:

Le corps parle, révélant des vérités profondes sur notre systeme
interne et agissant comme une métaphore de notre cerveau. Chaque
muscle, chaque organe raconte une histoire, reflétant nos émotions,
nos expériences et notre bien-étre.

Objectifs :
-Développer une conscience corporelle fine et informée

-Comprendre les fonctions du systeme squelettique et musculaire dans
le mouvement

-Affiner sa lecture du mouvement dans lespace et dans le corps



Date:

https://formationdansetherapie.com/nos-planning-de-format
ions-en-danse-therapie/

Tarif :
200€

Lieu:
Salle Bievre

8 rue de bievre Paris 5e

Lien de pré-inscription:

https://formationdansetherapie.com/inscription-tarifs-forma
tion-danse-therapie-per-se-nota/



	 
	Fiche de présentation de l'atelier 
	Atelier 2 J1 : Les bases de l'Anatomie 
	Présentation :  
	Objectifs : 
	Date :  

	https://formationdansetherapie.com/nos-planning-de-formations-en-danse-therapie/   
	Tarif : 
	 200€ 
	Lieu: 
	 Salle Bièvre 
	8 rue de bièvre Paris 5e 
	Lien de pré-inscription : 
	https://formationdansetherapie.com/inscription-tarifs-formation-danse-therapie-per-se-nota/ 


